
PREZADOS PAIS E RESPONSÁVEIS! 
CONTAMOS MUITO COM A PARTICIPAÇÃO DE VOCÊS NESSE PLANO DE ESTUDOS DIRIGIDOS. PRIMEIRO, 

RESERVE UM LOCAL BEM LEGAL PARA QUE SEU(SUA) FILHO(A) POSSA ESTUDAR COM TRANQUILIDADE. 
DEPOIS LEIA COM ATENÇÃO AS ORIENTAÇÕES QUE SEGUEM. NELA DESCREVEMOS DE FORMA SIMPLES O 

QUE VAMOS ESTUDAR, PARA QUE, COMO E DE QUE FORMA FAREMOS OS REGISTROS DA APRENDIZAGEM. 
TAMBÉM PODEMOS ESTAR MAIS PRÓXIMOS PELO APLICATIVO “WHATSAPP”. CASO TENHA DÚVIDAS, ESTAREI NO 
HORÁRIO DE AULA, DISPONÍVEL PARA AJUDAR. NÃO SE ESQUEÇA DE QUE ESTAMOS EM UM MOMENTO DE 
RECLUSÃO SOCIAL DEVIDO AO VÍRUS COVID-19, POR ISSO MANTENHA OS CUIDADOS NECESSÁRIOS PARA A SUA 
PROTEÇÃO E DA SUA FAMÍLIA. 

UM ABRAÇO 

 

       SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

EDUCAÇÃO INFANTIL – ROTEIRO 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
 
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
ESCOLA  MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS 

PROFESSORA: ARIADINE  e  JULIANA     TURMA: INFANTIL 5  

                 PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 13 a 17 de julho 

VÍDEO OU 
ÁUDIO DO 
PROFESSOR 

 

INICIAR COM SAUDAÇÕES, PARA ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS CRIANÇAS. 

 
O QUE VOCÊ 
VAI 
ESTUDAR: 

 

SABERES E CONHECIMENTOS: 

 Leitura, escrita de letras. 

 Meu corpo e o corpo do outro. 

 Corpo humano. 

 Modalidade das artes visuais. 

 Gênero textual. 

 Literatura. 

 Movimentos corporais, possibilidades e limites do próprio corpo. 

 Profissões; 

 Praticas sociais relativas à alimentação saudável; 

 Jogos; 

 Estilos e elementos da dança 

 Moradia  

 
 
 



 
 
PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS? 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS: 

 Demonstrar valorização das características de seu corpo e respeitar as 

características dos outros. 

 Conhecer diferentes profissões identificando suas características e 

função social. 

 Conhecer hábitos alimentares saudáveis. 

 Conhecer os diferentes tipos de moradia identificando suas 

características. 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 

IMAGINAÇÃO:  

 Manusear diversos suportes textuais. 

 Realizar pseudo leitura. 

 Apreciar e participar de momentos de contação de histórias realizados 

de diferentes maneiras. 

 Ouvir e apreciar gêneros textuais (poesia, poema, contos, literatura 

popular, lendas, fábulas, parlendas, música, etc.) 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: 

 Vivenciar limites e potencialidades corporais. 

 Dançar, criando movimentos; 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 Rabiscar, pintar, desenhar, modelar, bordar, construir, fotografar, 

produzir filmes, recortar, colar, a sua maneira dando significado as suas 

ideias, aos seus pensamentos e sensações. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇO, TEMPOS, QUANTIDADES, 

RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 

 Conhecer o próprio corpo na perspectiva de conhecê-lo, sentindo os 

seus movimentos, ouvindo seus barulhos, conhecendo suas funções e 

formas de funcionamento. 

 

       

 
 
COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

 
Em anexo. 

 



 
Aula disponível 29/06/2020 (CANAL TV ESCOLA CURITIBA)- PRÉ ESCOLA. 

 SEGUNDA-FEIRA, 13 DE JULHO DE 2020. 
Você sabe qual é o nome do profissional que é responsável pela saúde e bem estar dos animais? 

É o veterinário. Veterinário é o profissional que cuida da saúde dos bichos, tanto pode ser dos 

bichinhos de casa, quantos dos animais de sítio e de animais selvagens também. O veterinário 

estuda muito para poder tratar as doenças que os animais possam ter. Assista ao vídeo do 

veterinário Ednilson Mello explicando sobre sua profissão. 

Agora, ouça a história O vira latas e pesquise em revistas e jornais, raças de cachorro e cole em 

seu caderno. 

link da história O vira latas: https://www.youtube.com/watch?v=sT4TP0_W_No 

E que tal agora brincar de adivinha que bicho é: imite um animal, sem fazer o som e peça para um 

adulto tentar adivinhar.  

________________________________________________________________________ 

Aula disponível 30/06/2020 (CANAL TV ESCOLA CURITIBA)- PRÉ ESCOLA. 

 TERÇA-FEIRA, 14 DE JULHO DE 2020. 

Nossa aula de hoje vamos falar um pouco sobre as Olimpíadas, você sabe o que são os 

Jogos olímpicos?  

   Os atletas de centenas de países se reúnem num país sede para disputarem um conjunto de 

modalidades esportivas. Nestes jogos competem os melhores atletas e apenas um é campeão 

mundial. No grupo do Whattszap será disponibilizado algumas fotos de diferentes modalidades 

existentes nas olimpíadas.   

 CURIOSIDADE: Vocês conhecem o homem mais rápido do mundo? 

BOLT é o homem mais rápido do mundo com o recorde nos 100 metros rasos (9,58s)  

 

Vamos tentar correr igual o Bolt, muito veloz e rápido. Coloque uma roupa confortável e vamos 
correr. Se tiver alguém com você faça uma competição para ver o mais rápido.  

CURIOSIDADE SOBRE A NOSSA CIDADE DE ROLÂNDIA NO JORNAL:  
Atleta rolandense correu uma maratona em casa.  
Link da reportagem: https://www.jornalderolandia.com.br/noticias/6687-
atleta+rolandense+correu+uma+maratona+em+casa/  
Atividade: Realize um desenho mostrando sua corrida. Quem estava junto com você? Você correu 
dentro de casa ou fora? Bom desenho. 

___________________________________________________________________________ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sT4TP0_W_No
https://www.jornalderolandia.com.br/noticias/6687-atleta+rolandense+correu+uma+maratona+em+casa/
https://www.jornalderolandia.com.br/noticias/6687-atleta+rolandense+correu+uma+maratona+em+casa/


 

Aula disponível 01/07/2020 (REPRISE DO DIA 24/06/2020) (CANAL TV ESCOLA CURITIBA)- PRÉ 

ESCOLA 

 QUARTA-FEIRA, 15 DE JULHO DE 2020. 

Você gosta de comer frutas? Qual a sua fruta favorita? Você sabia que as frutas são extremamente 

importantes para o bem da nossa saúde? As frutas possuem vitaminas e sais minerais que 

auxiliam no equilíbrio do nosso corpo, ajudando assim, no funcionamento dele. E que tal 

montarmos uma salada de frutas? Pesquise em jornais, revistas e encartes de mercado, imagens 

de frutas, recorte e cole no caderno, as frutas que você mais gosta e monte a sua salada de frutas. 

Com ajuda de um familiar tente escrever o nome de algumas frutas, pelo menos a inicial sei que 

vocês conseguem!!!! Agora, vamos cantar e dançar a música Salada de frutas: 

https://www.youtube.com/watch?v=6kdw4cHZgo8 

E depois que comemos, pra onde vai à comida? Assista o clipe do Cocoricó para descobrir. 

https://www.youtube.com/watch?v=du9Q_NcEX8c  

________________________________________________________________________ 

Aula disponível 02/07/2020 (REPRISE DO DIA 25/06/2020) (CANAL TV ESCOLA CURITIBA)- 

PRÉ ESCOLA 

 QUINTA-FEIRA, 16 DE JULHO DE 2020.   

 Leitura da poesia:  

Vocês perceberam que a árvore serve de abrigo para o passarinho? Sim ele mora lá, muitas 

vezes o homem acaba com as árvores, com as florestas causando desmatamento. Sem lugar 

para viver o passarinho precisa arrumar outro abrigo assim como outros animais que precisam 

da natureza para sobreviver. Vamos realizar um desenho bem bonito de uma árvore linda para 

o passarinho poder fazer seu ninho nela?  

 

https://www.youtube.com/watch?v=6kdw4cHZgo8
https://www.youtube.com/watch?v=du9Q_NcEX8c


DESAFIO: Vamos tentar declamar a poesia? Vamos pedir ajuda de um adulto para decorar a 

linda poesia.  Mande um vídeo para sua Professora recitando a poesia ou um pedacinho que 

você conseguiu falar. Vou adorar ver. 

 

 

Aula disponível 25/06/2020 REPRISE (CANAL TV ESCOLA CURITIBA)- PRÉ ESCOLA 

 SEXTA-FEIRA, 19 DE JUNHO DE 2020. 

Olá, por um acaso você já visitou alguma cidade bem grande? E uma cidade pequena? Você 

sabe me dizer qual a diferença entre elas? A cidade grande é moderna, tem vários prédios, 

luzes coloridas, carros, gente andando para todos os lados. 

 
 Na cidade pequena, as coisas são mais simples, não possuem tantos prédios, as casas são 

simples, existem muitas árvores na cidade pequena, poucos carros e nem todas as ruas são 

asfaltadas. 

 
A nossa cidade Rolândia, não é nem grande nem pequena, é uma cidade de medio porte, possui 
alguns prédios, algumas ruas ainda tem árvores, mas a nossa cidade também possui uma área 
rural, coisa que cidade grande não tem. 

E como você imagina que eram as cidades antigamente? Será que sempre tiveram prédios e luzes 
assim? Veja o vídeo com as imagens da nossa cidade que a professora vai mandar.  



 

Agora, em seu caderno, desenhe uma cidade onde você gostaria de morar, o que precisaria ter em 
sua cidade para ela ser perfeita para você. Como você imagina que seriam as casas, as árvores, 
os prédios, as praças, os parquinhos. Crie uma cidade bem bonita e manda uma foto pra mim. 


